
 

 

 

 

 

Fruits Légumes 
  

Amande Artichaut 

Châtaigne Aubergine 

Citron Blette 

Coing Betterave rouge 

Datte Brocoli 

Figue Carotte 

Framboise Céleri branche 

Melon Céleri rave 

Mirabelle Choux 

Mûre Citrouille 

Myrtille Concombre 

Nectarine Courge 

Noisette Courgette 

Noix Cresson 

Pêche Epinard 

Pomme Fenouil 

Prune Haricot 

Pruneau Laitue romaine 

Quetsche Navet 

Raisin Oignon 

 Panais 

 Pâtisson 

 Poireau 

 Poivron 

 Potiron 
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